
Láb- nyirokmasszírozás

A gyakori egyoldalú tevékenység, az órákig tartó álldogálás vagy ülés következtében a lábak
megdagadnak, romlik az általános közérzet és ez veszélyezteti az egészséget. A nem
megfelelő nyirokkeringés következtében a szervezet megbetegszik, érszűkület, visszér, ödéma,
alakul ki. A rossz keringés miatt nehezen tudunk járni, hidegben fázik a lábunk.

  

A modern technika segítségével gépi úton is elvégezhetjük azt a masszázst, amely segíthet a
problémák megelőzésében, megszüntetésében.

  

A stúdiónkban megtalálható masszázskészüléket speciálisan a jótékony láb- és vádli
masszázshoz fejlesztették ki. A nyolc rugalmas gyúrótárcsa áthatol a különböző izomrétegeken
és professzionális, mélyre ható masszázsélményt hoz létre. A talp reflexzóna masszázs három
masszázsfejjel stimulálja az idegvégződéseket és azokon keresztül az adott szerveket. A
mechanikus vádli masszázs aktiválja a nyirokcsomókat. A masszázsnyomások meghatározott
időközönként, változó erősséggel, periódikusan, ritmikusan követik egymást. Ennek hatására a
masszázs feloldja a görcsöket, lazítja az izmokat és a szalagokat. A nyirokcsomókat aktivizálja,
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így megindul a nyirokáramlás, amely segít eltávolítani a szervezetből a salak- és méreg
anyagokat. Az egyszerű kezelőmezővel választható ki a kívánt masszázsváltozat.

  

Már az első kezelést követően kellemes meglepetéssel tapasztalhatjuk, hogy a lábainkat
könnyebbnek érezzük.

  
  

Amennyiben hasonló problémákkal küzd, keresse fel stúdiónkat és vegye igénybe
szolgáltatásunkat.
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